
Benefizschwimmen beim Tauffest 
im Freibad Vollmershain am 06. September 2026 von 13 – 14 Uhr 
 

Benefizschwimmen ist Schwimmen für einen guten Zweck! 
Das Benefizschwimmen wird vom Verein „Hilfe für Menschen im Kongo e.V.“ gestaltet. 
Wir schwimmen für Tische und Stühle für 100 Kindergartenkinder  
unseres Kindergartens in Maluku, Demokratische Republik Kongo. 
Alle zwischen 6 und 100 Jahren, die schwimmen können, sind herzlich eingeladen, eine 
Spendensumme zu erschwimmen.  
Die Höhe der Spendensumme hängt von zwei Faktoren ab: 
 

1. Die Anzahl der geschwommenen Bahnen. 
Die Schwimmer*innen schwimmen in Bahnen des großen Schwimmbeckens. 
Eine Bahn ist 50 m lang. 
Die Betreuer*innen des Benefizschwimmens organisieren den Start des 
Einzelschwimmens am Beckenrand, zählen die geschwommenen Bahnen und 
vermerken sie auf Zählbändern, die die Schwimmer*innen an den Handgelenken 
tragen. Danach wissen alle, wie viele Bahnen sie geschwommen sind. 

 

2. Sponsoren, die bereit sind, für jede geschwommene Bahn einen Geldbetrag zu 
spenden. 
Jede/r Schwimmer*in sucht in seinem/ihrem Umfeld, in Familie, Freundeskreis und 
Nachbarschaft Leute, die bereit sind, seine/ihre Schwimmleistung zu honorieren und 
zuzusagen, für jede geschwommene Bahn einen Geldbetrag zu zahlen.  
Die Höhe des Betrages pro geschwommene Bahn legt jeder Sponsor selbst fest.  
Die Schwimmer*innen notieren sich vor dem Start ihre Sponsoren und die Höhe der 
unterschiedlichen Schwimmbahngelder auf einer Karte, die der Verein in den Wochen 
zuvor zur Verfügung stellt. 
Am Ende des Schwimmens bekommt jede/r Schwimmer*in von den Betreuer*innen 
eine Bestätigung der Anzahl der geschwommenen Bahnen mit Unterschrift und 
Stempel. Damit kann jede/r Schwimmer*in errechnen, welchen Spendenbetrag er/sie 
erschwommen hat und in den Tagen danach von seinen/ihren Sponsoren 
einsammeln sollte. 

 

3. Spontanes Mitschwimmen 
Es ist auch möglich, nach einem spontanen Entschluss im Bad und aus Freude am 
Mitmachen, sich ohne diese Vorbereitung am Benefizschwimmen zu beteiligen. 
Die Schwimmer*innen legen dann selbst den Betrag pro Bahn fest, den er/sie zu 
spenden bereit sind. 

 

Diese Spendensumme für den Kindergarten in Maluku/Kongo kann dann den Betreuer*innen 
in bar übergeben oder auch in den Tagen danach auf das Konto des Vereins  
„Hilfe für Menschen im Kongo e.V.“  
SP Altenburger Land   DE70 8305 0200 1200 0027 99  
überwiesen werden. 
Je mehr Schwimmer*innen aller Altersgruppen sich am Benefizschwimmen beteiligen und je 
mehr Sponsoren jede/r Schwimmer*in für seine/ihre Schwimmleistung gewinnen kann, desto 
größer wird am Ende die Spendensumme sein. 
So wird die Freude am Schwimmen um die Freude bereichert, damit etwas Gutes zu tun! 
Die Namen der Schwimmer*innen und die Beträge der einzelnen Spendensummen, die sie 
erschwommen haben, werden in einer Liste festgehalten. 
Am Ende des Benefizschwimmens wird die Gesamtsumme der Spenden verkündet werden. 
 
Altenburg, den 26.06.2026     Eike Bräunig 
Für den Verein „Hilfe für Menschen im Kongo e.V.“  Christine Hauskeller 
        Jürgen Hauskeller 
 


